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L’apporto delle 
tecnologie laser nella 

chirurgia odontoiatrica 
e il miglioramento dei 

protocolli clinici
L’uso sempre più frequente del laser chirurgico negli 
interventi odontoiatrici ha effetti duplici: da una parte 

il miglioramento sostanziale delle prestazioni cliniche e 
dall’altra una serie di benefici per il paziente. 

La qualità, sia chirurgica sia terapeutica dovuta all’uso 
del laser nelle sue sempre più specifiche varianti 

tecnologiche, è evidente nella precisione degli interventi 
e nella loro sterilità. I vantaggi per il paziente sono la 

diminuzione del dolore chirurgico,
la semplice anestesia locale, la riduzione dei tempi 

operatori e della ripresa post-operatoria.

L’odontoiatria ha una forte componente ma-
nuale che deve essere guidata da un’accentuata 
sensibilità e soprattutto da una competenza spe-
cifica particolarmente complessa. Questo perché 
l’importante segmento della medicina, che si de-
finisce come odontostomatologia, fa in continua-
zione significativi progressi, affrontando e risol-
vendo patologie che fino a pochi anni fa erano in-
curabili come la malattia parodontale che oggi, 
grazie anche al sostanziale apporto della tecnolo-
gia laser, è in molti casi risolvibile. 

In un contesto, che evidenzia tuttora la neces-
sità di un progresso settoriale dovuto a una con-
tinua e sempre più articolata domanda di salu-
te orale, la scelta di campo deve essere proietta-
ta nell’acquisizione delle tecnologie di ultima ge-
nerazione. In pochi anni infatti gli standard cli-
nici si sono talmente sviluppati da creare una se-
rie di suddivisioni specializzate dell’odontoiatria 
che ne fanno una disciplina particolarmente seg-
mentata e bisognosa di attrezzature tali da fornir-
le un adeguato supporto.

Il dott. Norberto Berna ha fatto una scelta ade-
guata alle esigenze attuali accettando gli impegni 
che ne conseguono: dalla necessità di un aggior-
namento costante agli investimenti in attrezzatu-
re, tecnologie e protocolli clinici fino alla forma-
zione di collaboratori all’altezza delle legittime 
ambizioni di un’offerta di servizi all’avanguar-
dia. È una qualità che si distingue sotto il profilo 
dell’attenzione al paziente, dell’organizzazione 
dei trattamenti e della realizzazione di un favore-
vole rapporto tra costi e qualità dei servizi. 

Lo Studio del dott. Berna si è prefisso in gene-
rale un obiettivo particolarmente interessante per 
la domanda di cure dentali emergente: perfetta 
funzionalità, salute orale e bellezza estetica del 
sorriso. È un compito impegnativo perché a tutti 
è noto come le condizioni della bocca e dei denti 
siano spesso gravemente compromesse, non so-
lo per le situazioni strutturali di denti e gengi-
ve, ma anche per le patologie che si annidano nel 
cavo orale. Compito arduo quindi in molti casi 
e necessità di una preparazione e di una compe-
tenza multidisciplinare che va dall’implantologia 
alla chirurgia maxillo facciale, dall’estetica denta-
ria al trattamento ricostruttivo della massa ossea, 
dalla protesiologia mobile allo sbiancamento del-
la chiostra dentaria.

Lo Studio del dott. Berna è quindi consapevo-
le che l’utilizzo sapiente delle tecnologie, anche 
le più avanzate sempre però affidabili, fa sì che 
in odontoiatria sia possibile una cura estetica e al 
tempo stesso funzionale, mirata al miglioramen-
to dell’aspetto dento-facciale, senza ignorare un 
altro compito essenziale, che deve svolgere la no-
stra bocca, oltre a quello masticatorio e della de-
glutizione. Ormai è infatti evidente quanta im-
portanza abbia, nelle relazioni sociali e per il be-
nessere psico-fisico di ogni individuo, un sorri-
so accattivante e smagliante dovuto a una den-
tatura perfetta ottenuta in armonia con la pro-
pria personalità. Non esiste infatti un sorriso bel-
lo in assoluto ma un’espressione estetica ideale 
per le diverse caratteristiche del viso. È purtrop-
po difficile che si trovi un equilibrio perfetto tra 
la cura della salute dentale e il trattamento esteti-
co perché ciò richiede un lavoro cosciente e mol-
ta esperienza per raggiungere il risultato miglio-
re. Si può tuttavia considerare come i margini di 
miglioramento, anche in situazioni complesse, 
siano elevati. Molto dipende, oltre che dall’abili-
tà del medico, dalla qualità e dall’efficienza del-
le attrezzature. 

Facciamo qualche esempio. Con l’aiuto dei 
nuovi mezzi, quali il Laser ErCrYSGG e l’impron-
ta ottica elaborata attraverso un sistema Cad-
Cam, lo Studio del dott. Berna assicura al pazien-
te trattamenti odontoiatrici tradizionali, senza 
dolori, vibrazioni e tempi lunghi per la guarigio-
ne. Inoltre gli fa ottenere la perfezione dal pun-
to di vista estetico con interventi innovativi per-
ché funzionalità e bellezza riescano a raggiunge-
re una simbiosi con grande soddisfazione dell’in-
teressato. Unito alla professionalità dell’odonto-

iatra, l’uso del Laser ErCrYSGG raggiunge rile-
vanti risultati. Quest’attrezzatura ha significativi 
vantaggi ormai ampiamente verificati nei tratta-
menti delle patologie orali e contribuisce incisi-
vamente anche nella chirurgia estetica che risul-
ta mini-invasiva. Ciò vale, ad esempio, per la cor-
rezione del sorriso gengivale creando un signifi-
cativo cambiamento in un solo giorno a seconda 
dei casi clinici. 

L’impronta ottica Cad-Cam è invece una tec-
nologia con telecamera a raggi infrarossi abbi-
nata a un sistema di fresatura che scolpisce, da 
blocchi pieni di ceramica, faccette, corone e intar-
si con una precisione così pronunciata, impossi-
bile da essere raggiunta manualmente anche con 
l’ausilio del microscopio. L’applicazione è sem-
plice, solida e duratura, anche per diversi anni, 
e il risultato estetico sempre eccellente. Tutto ciò 
avviene in una seduta e senza la necessità di im-
pronte tradizionali. 

La profonda sinergia che si crea tra i nuovi 
mezzi dell’alta tecnologia e l’uso consapevo-
le di tali strumenti, accompagnato dalla pro-
fessionalità da parte del dentista, permette ri-
sultati mai raggiunti prima d’ora sia in campo 
estetico e sia sotto il profilo funzionale. L’inno-
vazione portata dalla tecnologia laser in odon-
toiatria è stata quindi importante perché il 
campo applicativo è vasto e sempre efficace. Le 
tipologie tecnologiche del laser sono in conti-
nua evoluzione e consentono forme di chirur-
gia orale sempre più risolutive. 

Lo Studio, sotto la direzione del dott. Norberto
Berna, oltre a un’eccellente manualità odontoia-
trica e chirurgica dei professionisti dell’équipe, 
che non deve essere mai dimenticata perché 
comunque insostituibile, garantisce un costante 
impegno verso il progresso odontoiatrico anche 
con riferimenti di valore internazionale.

Professionalità odontoiatrica e tecnologia laser in mani affidabili

L’adozione, secondo 
le loro accertate 
potenzialità, delle 
tecnologie laser consente 
interventi odontoiatrici 
meno dolorosi di un 
tempo, mini invasivi, 
precisi e validi anche 
in patologie orali gravi 
sino ad oggi difficilmente 
curabili.

Competenza e tecnologia per una perfetta sintesi tra funzionalità, salute orale ed estetica del sorriso

Malattie Infettive




